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Ang problema sa “pilit” na pag-ibig

Ni LILIA BORLONGAN-ALVAREZ

AKARINIG na ba ki g gkl

b T I el

amp; pagsasama ngunit sa haba ng
pm:.llu-' v ralamly, arg pugiinggim nila s jsa'e
a

Wlay kakilals kaming lalaki na may apat
ma anak Matagal na silang nagsasama ng,
kanyang asawa mgunit hln pnababay aan
lamaang siyang mangallwa ng kanyangg
masis, [Hindi naman niya *ilinababay ™ ang,
kanyany miga babae pers halos gobi-gibi'y
nakikipoghit siva @ kanifa = mga hahang
halcs kasntanda na banyang mp Senoger na
anak: Tinanoagg siva g Isa o kalbigane
Ialnke kung bakik neva ibo ginagawa gavong
Lapial rarmmman sa k,Jn!.-.n ing harvaing daawa
Aoy kanvvang sagot: “au, pare, piedot fogy Lo
ik oy bl .

Sa Kaso naman g, kakdlala v namimg,
may asawa rn at may anim ra anak, hindi
naman nangaliwa s lalaki, pero “loveles”
ang papgsasama nila. Malaki nga ang inggit m
hakmn 20 mgm makikita miyang mag-msawing
“devoled” sa lsl't Is2, sapagkal anlya'y ang
ginagavwa ng mpga lalaki para s kanilang
.:nawn'].' himd| wiva makitn sa kanyors ssawn
|bagamma’t mariwasa ang kanilang uhay at
it hallangang magtrabaho sl babac). A hinsha ngg mga kamag-
amak at kaibigan ni lalaki kung bakit nagkagaven ang kanslang
|m|§~"ﬂn|u|a- e l'uuu--.nnl; mhijaw: kary Ealakl!

Sa dalswang halimbawang ito makikita natin ang
pangumahing dahilan kung bokit ang pegsasima ng iban g mag-
asaw 'y mas nuiganda al mas masya kay iba, o'y kasong
mgn *pilit” ma pag-ibig. halmmbawa, adgur sarringe. o inireto
o Iy e lumang rg; mga karmig-nnak o kaibigarn ngunii kind|
namun talapga nagkakagustnabn o nag-ribigan {tila bayahes
il bkt v pimifit pikrsin al kanin) Ang cesailtn maliamdg
na pagearama na kasama ang slathan sa ia't (s al sisihan
mga namburyo sa kamilal Kava may kasabibang “they do not
Tivwtr Ehossis Wl dhon's b thesir lowwe {HImell rvee famaw na
magmarnahal ang mga tnong bindi nagpapaki ng kambang
|,..,?.u.....|u| |

Paann kaya maliwasan ng mega lalakd't babae ang ~ mabuyo®
ol “seimakiny” A laman g, s isang " pilit™ na pag-ibig?

Hawag mugpatangay sa boya o kandiyaw ng mga kaibigan.
Filiim ang tacng L'ala_r.nnf mapupusuan sapagkat hindi naman
alla ity mﬂ“‘mp{lﬁnﬂ_ sitwli haw

»

Bapag nakaplil na, sikaplog kllalands siva mang
i, kava nga di ba may panahon ng paglifigawan? Alamins
amnp, hnay nivang pagkatan, Maraming pamsapasok s mlasvon
noli alam na ang lalaki pala'y mag-asswa o pamilya na,
Ang i rama’y napag-aslaman ne lunan g kung kailan keal
ma Ehla na siva pala’y may crimina! recerd odrig addicl! AL may
ik mammang: hindi malaman ma lalong na pala s sugal ong
pakakisalan a1 kamakui-lakot ang utang & cisiml
Sikapin ding kilalanin ang pamilva at kaibigan ng aong
intyeng nepapuswan. Ayon sa g Sy sk, mopging
mahiting asawa raw arg sani lakadi o babae kung malsut rin
sivany anak at kapatid
Kapag naghakilala na kayeo nang lebusan, maghkansan
ng corenimen! sa inyong relasyon, Hindi naman g sabibin
Hid' iwan g inpaong brabuadio ot ilaan anp bl ng oree s
myga dates nenyo. Itn'y kawalan ng responsibilidad az bt Sa
knhinayan, kailangang mﬁlmb}hl'-lﬁlmm peighabanddn sn isng
papasuking responcibiladad.
iligin” ng atenaiyan ang inyang hal. Max
kazabilumg, I i like & preeity garden,” Az hardin o mlaa:.nnn
i’y kailangang burgkmlin, difigin at alisan ng mgn damong
liggra: spusnye Tumiggie at tumber ang mogagaredang bulaklak.
Hawag panghinaan ng loob kung sa isyong cupagement
perind o honeynreon o mismong mga araw papkatapus np kasal
&V ﬂu}'nul:ll:m by Tiga jinilas i TGRS [T Ha wigmll
=a myang kabivak. Bigyan Lemang siva ng powang o sspasya
At g pasereiya. S g oraes na dho'y dapat kndaan ang mgn
Latarglan at mabubuting ugall g inyong amwa Sapaghat, kung
‘*himdd malm aadslshanm ang magagandang vgali ng s’ isa, handi
tayo magiging masaya kindl lamang, bilang may-asaw, kundi rin
hilang lar. Tandsang may lamat ang labat ng bagay na nilikba ng
Pyt (Thirv's o o i eisryiiing Mod Gt misd) [0

ISNASARD g |r|u||_|1gl,||||||1- ok timiekiko nip g & il ay

sivang kasama o kabtyak neg kaluluwa o lalong anglop

satribing kabivak ng puso, o kandasyon ma pinag-
ucthuilan ng pagtatangl a1 pagmamahal di lamang sa rakaraan
at kasadukuyvan kundi sa hinaharap, Ito'y itinakda ng tadhama
o hapaalaran, a1 ano mar ang mangyark, ane mang gk
o hadlang ang darating, pilit ma inahavan, nilalabanan,
indalpasan dahill sa pag-ibig na nararmmdaman,

G adilal mp, mag-uswang, Mark at Flizsbeth Mophel na
phamﬁ::bm;:"]he Lost Teachings of |esus.” ot ng akint
na dsinailar ng Mark Victes Hanss ma " Mirscks in You,”
anp sonimate ay kasasalsmiman ng tinalawag na ‘twin flame
sellaticnship’ s pagitan ng dalawang nilakangs o nogmamalsalan
mang lapat, massdhi at walang kamatavan fio'y di kavang sirin
w ippo mg s panohon, ng mps pangvayan af pagaabok.
Mlaalas v ilarsreg g amving mga estudyinde sa kokedhlyo

kg paano makikilala ang kandarg sohnetes, Daraling
at kil b nils wa kandling buahay se hlmlnlllgk;nHlillg
panzhon® Bla sasagutin namin na ayon s mga cksperto
a4 lnrngam ng seulmaele, kanma ol wincarmakiom, yak na
|N$IJ.;:‘;|’.\QIII'| +ila ng; pagkakataon, s takida o |Hnakdang

o,

K:Il'lfl fraklkita mio .I|'||_:_|1'{|I Syl il & iy paFuI.&lﬂm
pa lamang, napakalales at napakatindi ang kanyamyg dating
T sabvibutn, HHLGE s fvimge poso rengs ssven nad lamang st
msriranidaman meng o na ang hinlkdngay meng pag-salnans
mo ng pag-ibig ot pagmamahal. Mo ibig mong mogng lfefime
partiber, i pnagiieg kasama ak kabiwang mosn hivap at
ginhawa, np sava at longkod, mg agumpay at kesastan, At kong
].'\.1 aghiwaksyin kayo ng kemagayat, at may babay so kabilang
nichay, sa ihang dadgdip, siyva pa ris ang nats meng malasama
=a hahay na walang hanggan'

Ang, kagyal na mararamdaman ma pag rakits mo siya'v
womgg “love al tirst sight”™ namnambi ng marama. Bukod dite'y
maranammechinimun e ring lika motagal e Layonp rmlp;hi.il.-lh
malapit ang loob ninyo sa 't isa Tis nagkita na kayo
moom, st By poo k, s Eang panabion, & mam ningo ukay,
aa kalbuturan vy frnvergy pusa't leipa’y nakaoke peon sa
mahihimbing ra alaals Kopyat man, mvten ang fecffugs nimyao sa
iza't iza

Ang siste. bagama't ibnakda ng tadhana, kong minsan,
dlumaratenyz tven sa tila & tama, at maling panahon, Nange

misiglaprpu kv, O na kavo malaia, May kasimaluin o iy -
AW e ang sa sa bve o kava nama'y kapuwa kavo may
pananagmban ra sa lahay. Bakdl ngayon lane?

Aven sa g cksperta, lad pna Sylvia Beowne o
Amerika at ni faime Licauce ng Pilipenas, bahags ivon ng karma
i dapan pinyan, papdaanan, Ay arena'y alingunod ga
prinsipva i kasabihang “king anang itinanim, ssvang aanihin,”
Kming kiyo'y namimivwaln so mmcarsn e, angs muli’tmuling
pagkaluilay np sung nilalang, masanng sa nga nakarsang
indearnasyon. may mga pagkukalong o ksalanon kang nagawa
na dapi wng paghayaran o pagdusahon aa knsalukuyan al s
himaharag. Hmoli fvan mativeisan o malstakbohan Sosralan at
simundan ki ng v ong grroaetangs Kamadiamn o kasaimann

|mang nagdisdumilad na kaiod shanan na karamihan daw sa
g mag- asawa 'y i mag-senimmies. Ang pakikipagrelasyon
an b kn-sowlusade sy g ieleroereling titcddsns ki saam (W=
work-owt nila ang kamlang sarilivg karma spang ant-mmting
v it kariling kamilian va ms ekt panshon
len'y tinatawag na lment”, o paglinang paghabage ng
kataaban rang nasiyon sa Ilnlihing..i'lng pagkadatiaen,

A walang makakaglgll sa papg-iibigan o pagsastmahan
ng, mag-soiimte sukdulang hbiwalavan nila ang kanilang
karu s s I-mull.lkl.l!.'nll'l Sukdubang may Lelalspin
silany batas ng lipanan o batas ng kagandahang aal ong
rulikirug!dmwd-t,m Wals silang pakialam kume mogalit o
matmild nam s kanils ang boong, dalgdig, ang imporlante'y
rr.hf\nul:n:l sida 3 taong kanidang menamahal. mula't sapul.

ara wa Ramila, angg pagemamahalan wila'y nakogubii om
sa kamilarg kopaloran 1o’y nakotakda nang mangyari,
glasbubin foan mala o hindi Aplikado rito ang kasabihang = Ang
pimapgsama o pinaghublod ng Diyos, ay di dapat paghowalayin
ng tan, “Sils tvong, katuparan ng isa pang kesabshang “Loye is
fomewer,” tma? Ang bakdod ng mga teng gustong masima’y
pag-ibig, dinga ba?

B v ik ke, angE gape-tikipan te mesa tisess-sinilmmie
ay hmn;::ilp.n;zka.l. i g #::a I-ﬁnka:pa.mgml'mns;nn Man ang
mameyari = kanilang bobay, ang pagsingity pagslpol ng
imga batian-hewalayan, hiwalayan-batian i &2 kanilang
tishay, ng mga paghibirap at pagdumea, ng ma pagsabak ot
|al|}_|'l-:l|!ll|.u1,|’: dhiraitashin, s lo b rin ‘M“Iﬂlldr‘l% liaali. Am Lilnﬂ.-".ﬂu
na bukal sa puso, ay lsang immortal s bagay at kinalelegdan ng
Panginoomp Thvos! [.




Tandem nina LiZza Soberano at Enrique Gil, Jhane Santlaguel, mas magfo-focus

muling mapapanood sa Alone/Together sa business at showbiz career
Ni NONIE V. NICASID Ni MARICRIS VALDEZ-NICASIO

AFAPANDOD muli nrg L I t i ng 8 L
at Enrigue Gil sa pamamagitan ;T
T ma prodyus ng Black Sheop, | s ¥
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Awit Ng I.I.Ip

Taglagas na naman ng mga katawa ng hnngln Sa pamgan -

5%a mapulang buhangin, narivan na naman ka',.-r:ung maninila
Thanda na ang matimyas na perlas mn l,rt:-ng kalamnan :
Kayong mga nakatali sa bakawan, humrl,la.w kal,?hllang

Basag na salamin, lumagaslas ka}.ru bllang I.!ntung l:h!hun .
Kayong manunugtog ni Mahler, |kurnpa-: na r-mg hatl:ln
Ang pananambitan ng nagkikiskizsan nlnl,fu-ng m-ga daliri
Magiging simponiyang utal, mga notang pula:
Dinig sa talampas ang Iauﬂtak g ka&ukahuan ng F‘t\l.'rr{_m
Inuuod na ang |n\_.rﬂng laway at hulak na ang |n',.-r:|ng ba

Do, kandungan ng mamasa-masang Ianglt S
Kumalembang na ang kampanang puitik
[ito, dito sa guraan ng kambal na bundaok
Humayo kayo, aking mga anak ng ka‘;‘ﬂlﬂnarl e
Magniningas na amg apoy na labi ng maga hahal,-'lan

Kayo, kayvong nabubuhay at namamatay s-a hallh
Hukayin ninyo mamayang gabi ang sarlilng |:|r_|r|t|:H:|
Sa kawalang-hivaan ng mga gutam ninyong kaselanan
Pakiusap: higpitan ninyo ang mga sintas na ulan' f‘
Kalabitin ang namimintog na ugat na kawad
Ang halik ng mga alitaptap sa pader

Tutungkab sa mga baradong manhcle e
Kabebeng hinihimas ng mga manginginhas ang gabl
Maa alon kayeng basag sa pusan ng dalamnamuan
Maglayag kayo bilang maliliit na bangka 5.aiula|:| )
At sa umaga, hihintayin ko kayo bilang rhqg anak ng dilim,

- RICHEL G. DOROTAMN
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